
Kata-Plan 
 vom 06. Januar bis 30. März 2024 

Samstags von 12 bis 13.30 Uhr 

   

 

 

Datum Kata 

06.01.24 Kanku Dai 

13.01.24 Heian Yondan 

20.01.24 Julian Chees Lehrgang, Bushido Münster  

27.01.24 Bassai Dai 

03.02.24 Chinte 

10.02.24 Enpi 

17.02.24 Heian Nidan 

24.02.24 Risto Kiiskilä, Fuji San Münster 

02.03.24 Jion 

09.03.24 Heian Sandan 

16.03.24 Nijushiho bei Christoph Weiß 

23.03.24 Ochi/Thomas Schulze Lehrgang, Bushido Münster 

30.03.24 Heian Godan 


